

	Администрация Варнавинского муниципального округа
Нижегородской области

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е


от 19 марта 2026г.                                                                                 № 138



О внесении изменений в муниципальную программу «Развитие физической культуры и спорта в Варнавинском муниципальном округе
 на 2023-2026 годы»

Администрация Варнавинского муниципального округа                         п о с т а н о в л я е т:

1. Внести изменения в муниципальную программу «Развитие физической культуры и спорта  в Варнавинском муниципальном округе на 2023-2026», утвержденную постановлением администрации Варнавинского муниципального района от 02.12.2022 года № 926 «Об утверждении муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта  в Варнавинском муниципальном округе на 2023-2026»,   изложив ее согласно приложению к настоящему постановлению. 
1. Управлению делами администрации округа обеспечить размещение на сайте администрации Варнавинского муниципального округа настоящего постановления.
1. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на  начальника управления культуры, спорта и социальной политики администрации Варнавинского муниципального округа Беседину О.А.  







Глава местного самоуправления                                                  А.Г.Фролов






Утверждена 
Постановлением администрации 
Варнавинского муниципального округа от  19.03.2026  № 138



Муниципальная программа
«Развитие физической культуры и спорта 
в Варнавинском муниципальном округе»  на 2023-2026 г.г. 

	Наименование программы
	
Муниципальная   программа     «Развитие   физической культуры и
спорта в Варнавинском муниципальном округе» на 2023- 2026 г.г.
(далее – Программа)


	Основание для
разработки Программы

	- Федеральный закон Российской Федерации от 04.12.2007 г.       № 329 -ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»;

- Указ Президента РФ от 07.05.2018 г. N 204
"О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года"

- Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2030 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации  от 24.11.2020 г. N 3081-р; 
- Перечень поручений Президента Российской Федерации по итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по развитию физической культуры и спорта от 07.10.2021 г. №Пр-1919;

- Концепция развития детско–юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года  утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации  от 28.12.2021 г. N 3894-р;
- Концепция подготовки спортивного резерва в Российской Федерации до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 17.10.2018 г. №2245-р;
- Закон Нижегородской области от 11.06.2009 г. № 76-З                       «О физической культуре и спорте в Нижегородской области»;

- Государственная программа «Развитие физической культуры и спорта Нижегородской области», утвержденная постановлением Правительства Нижегородской области от 28 апреля 2014 года №285;
- Государственная программа «Развитие образования Нижегородской области», утвержденная постановлением Правительства Нижегородской области от 30.04.2014 г. №301;
- паспорт регионально проекта «Современная школа», утвержденный Губернатором Нижегородской области 25.06.2019 г. №001-149129/19;
- паспорт регионально проекта «Успех каждого ребенка», утвержденный Губернатором Нижегородской области 10.07.2019 г. №001-168164/19;
-  паспорт регионально проекта «Спорт – норма жизни» на территории Нижегородской области национального проекта «Демография», утвержденный Губернатором Нижегородской области 14.12.2018 г.;
- паспорт федерального проекта «Создание для всех категорий и групп населения условий для занятий физической культурой и спортом, массовым спортом, в том числе повышение уровня обеспеченности населения объектами спорта и подготовка спортивного резерва» («Спорт – норма жизни»), утвержденный протоколом заседания проектного комитета по национальному проекту «Демография»           от 14.12.2018 г.  №3;
- комплекс мер по реализации плана мероприятий поэтапного введения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов в труду и обороне (ГТО)» в Нижегородской области, закрепленных за министерством образования Нижегородской области, утвержденный приказом министерства образования Нижегородской области               от 26.03.2015 г. №925;  
- приказ министерства образования Нижегородской области                  от 28.04.2015 г. №1642 «О создании школьных и студенческих спортивных клубов»;
- межотраслевая программа развития школьного спорта в Нижегородской области до 2024 года, утвержденная совместным приказом министерства образования, науки и молодежной политики Нижегородской области и министерства спорта Нижегородской области от 22.10.2021 г. №290/316-01-63-2492/21.



	Заказчик  Программы
	Администрация Варнавинского муниципального  округа 

	Разработчик и координатор Программы
	Управление культуры, спорта и социальной политики администрации Варнавинского муниципального округа  

	Соисполнители программы
	Управление образования администрации Варнавинского муниципального округа;
МБОУ ДОД ДООЦ  имени Героя России А. Перова.


	Основные цели Программы
	Создание  условий  и возможностей для  реализации конституционного права граждан на занятия физической культурой и спортом; улучшение показателей физической подготовленности и здоровья населения муниципального округа; увеличение численности населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом; совершенствование системы подготовки спортивного резерва; повышение доступности объектов спорта, в том числе для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов; повышение конкурентоспособности спортсменов муниципального округа на региональной арене. 

	Основные задачи Программы 
	- вовлечение жителей округа, прежде всего детей и молодежи, в регулярные занятия физической культурой и массовым спортом;
- повышение уровня физической подготовленности жителей округа;
- повышение доступности объектов спорта округа, в том числе для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов;
- развитие адаптивной физической культуры и адаптивного спорта;
- совершенствование системы подготовки спортивного резерва;
- повышение конкурентоспособности спортсменов округа на региональной арене.
- укрепление материально-технической составляющей спортивной базы.



	Сроки и этапы реализации  программы
	Программа  реализуется  в один  этап в течение 2023 – 2026 годов.

	Исполнители основных мероприятий Программы
	Управление социальной политики  администрации Варнавинского муниципального округа 

	Объемы    и    источники финансирования Программы
	Реализация    всех    мероприятий    Программы    предполагает финансирование       из       местного        бюджета.        Объемы финансирования    программы    ежегодно    уточняются    при формировании соответствующих бюджетов.

	Источник финансирования
	Годы

	
	2023
	2024
	2025
	2026
	Всего за период реализации  Программы

	Местный бюджет
	661,0
	684,4
	3976,2
	1306,2
	4251,7

	Областной бюджет
	0
	0
	0
	0
	0

	Федеральный бюджет
	0
	0
	0
	0
	0

	Собственные средства
	0
	0
	0
	0
	0

	ИТОГО
	661,0
	684,4
	1453,15
	
1453,15

	4251,7




	Индикаторы достижения цели и показатели непосредственных результатов программы


	Наименование индикатора/непосредственного результата

	Ед. измерения

	2026 год


	
	
Доля граждан Варнавинского района Нижегородской области, систематически занимающихся физический культурой и спортом, в районе.
	
%
	
57,0

	Индикаторы достижения цели и показатели непосредственных результатов Программы
	Доля граждан Варнавинского района, выполнивших нормативы Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	%
	20,0

	Система организации контроля за исполнением Программы
	Контроль реализации Программы осуществляет администрация Варнавинского муниципального округа



1.Содержание проблемы.
   	
Программа «Развитие физической культуры и спорта в Варнавинском муниципальном округе» на 2023-2026 гг. разработана управлением культуры, спорта и социальной политики администрации Варнавинского муниципального округа на основе анализа и оценки развития физической культуры и спорта  в районе. 
Данная программа определяет основные векторы развития, а также реперные точки  по созданию оптимальных условий развития и совершенствования физической культуры и спорта в округе.
Многочисленные научные исследования доказывают, что занятия физической культурой и спортом  оказывают позитивное влияние практически на все функции и системы организма, являются мощным средством  профилактики заболеваний, способствуют формированию морально-волевых и гражданских качеств личности.
Анализ состояния сферы массового спорта показал, что основными проблемами развития являются слабая материальная база спорта в округе, а также недостаточные меры по совершенствованию системы организации физкультурно-массовой работы с различными категориями населения, включая социально уязвимые (инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья, одинокие или многодетные родители, пенсионеры и граждане предпенсионного возраста, выпускники детских домов в возрасте до 23 лет,  беженцы и вынужденные переселенцы, малоимущие граждане). 
На сегодняшний день количество людей занимающихся спортом в округе составляет 3978 человек, что составляет 34, 85 %, при этом из них в возрасте от 3 до 29 лет 2570 человек. Общее число проживающих в округе 11412 человек.    
Изменить ситуацию по увеличению числа занимающихся спортом в округе, его привлекательности как одной из приоритетных сфер человеческой деятельности поможет внедрение на территории округа должности спортивного инструктора. Спортинструктор - это не тренер. Это специалист, который с учетом местной специфики, местного менталитета организовывает спортивную жизнь на селе: соревнования и спортивные мероприятия, работу секций, мотивирует людей заниматься спортом и к сдаче норм ГТО, активно взаимодействует с образовательными учреждениями поселения.  
       	В округе на постоянной основе проводятся первенства по лыжным гонкам, футболу в рамках ежегодного первенства СВЗ, мини-футболу, волейболу, настольному теннису, легкой атлетике, спортивному туризму, спортивному ориентированию, стритболу, баскетболу. Все это играет огромную роль в системе отбора талантливой молодежи и подготовки спортивного резерва.  
Особую роль в популяризации физической культуры и спорта в округе, увеличения числа детей, занимающихся спортом, и, как следствие в повышении возможностей по отбору талантливой молодежи, играют крупные межокружные и региональные соревнования.     
Вместе с тем, на протяжении нескольких лет отсутствуют окружные соревнования по видам спорта, которые ранее проводились в округе - хоккей, гиревой спорт, тяжелая атлетика. Отсутствует как вид спорта – плавание.  
Необходимо отметить еще ряд проблем, требующих решения.
Среди граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, преобладает население окружного центра, преимущественно дети и молодежь в возрасте до 29 лет. 
Сохраняется недостаточный уровень вовлеченности населения среднего и старшего возраста в занятия физической культурой и спортом (22,6 процента и 15,8 процента соответственно).
Только 50 процентов юношей призывного возраста имеют необходимый уровень физического развития.
Отмечается отсутствие специализированных учреждений спорта с тренерским составом. Все более актуальной становится необходимость приведения имеющихся объектов спорта в нормативное состояние, в частности передача Центрального стадиона в собственность округа, на баланс муниципального автономного учреждения, для последующей реконструкции на федеральные средства по программе «Развитие спорта» (создание полноценного ФОКОТ).
Ключевыми вызовами для физической культуры и спорта являются:
- возросшие требования к увеличению продолжительности социально и экономически активной жизни с учетом старения населения и низкой вовлеченности в занятия физической культурой и спортом средних и старших возрастных групп;
- увеличение числа граждан, нуждающихся в оздоровлении средствами физической культуры и спорта, в том числе вследствие перенесенных заболеваний, вызванных новой коронавирусной инфекцией (COVID-19);
- возросшие требования к уровню физической подготовленности допризывной молодежи как фактору обеспечения боеготовности вооруженных сил;
- рост конкуренции в спорте и использование нового технологического уклада, углубленных знаний, передовых цифровых технологий и лучших практик как приоритетных направлений спортивного лидерства;
- недостаточная ресурсная обеспеченность сферы физической культуры и спорта; 
Реализация Программы позволит привлечь к систематическим занятиям физической культурой и спортом и приобщить к здоровому образу жизни не менее 57% процентов населения округа, что в конечном счете положительно скажется на улучшении качества их жизни.
Существенно повысится конкурентоспособность Варнавинских спортсменов на региональной спортивной арене. 
Массовое привлечение подростков к регулярным занятиям спортом,  в том числе,  приведет к профилактике несовершеннолетней преступности, негативных явлений в молодежной среде (наркомании, табакокурения, алкоголизации), приобщит к здоровому образу жизни.

2. Цели и задачи Программы

Цели муниципальной  политики в сфере физической культуры и спорта определены в Указе Президента Российской Федерации от 07.05. 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»,  Указе Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»,  Стратегии развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2030 года и предусматривают создание для всех категорий и групп населения условий для занятий физической культурой и массовым спортом, в том числе повышение уровня обеспеченности населения объектами спорта, а также подготовку спортивного резерва и повышение конкурентоспособности спортсменов Варнавинского округа на региональной  спортивной арене.
Программа направлена на достижение национальной цели развития Российской Федерации на период до 2030 года «Сохранение населения, здоровье и благополучие людей», определенной Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. № 474                          «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года».	 
С учетом указанных программных документов к числу приоритетных направлений развития физической культуры и спорта в округе относятся: 
- вовлечение жителей округа, прежде всего детей и молодежи, в регулярные занятия физической культурой и массовым спортом;
- повышение уровня физической подготовленности жителей округа;
- повышение доступности объектов спорта округа, в том числе для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов;
- развитие адаптивной физической культуры и адаптивного спорта;
- совершенствование системы подготовки спортивного резерва;
- повышение конкурентоспособности спортсменов округа на региональной арене;
- укрепление материально-технической составляющей спортивной базы.
Для оценки хода реализации Программы и характеристики состояния установленной сферы деятельности предусмотрена система показателей.
Основным ожидаемым конечным результатом реализации Программы является устойчивое развитие физической культуры и спорта, что характеризуется ростом количественных показателей и качественной оценкой изменений, происходящих в сфере физической культуры и спорта.
Решение поставленных задач и достижение значений показателей Программы предусматриваются путем эффективного взаимодействия всех ее участников. 

2.1. Индикаторы достижения цели и непосредственные результаты реализации государственной программы
	Индикаторы/непосредственный результат
	2023 год
	2024 год
	2025 год
	2026 год

	Программа «Развитие физической культуры и спорта в Варнавинском муниципальном округе»

	Доля граждан Варнавинского муниципального округа Нижегородской области, систематически занимающихся физической культурой и спортом
	

45, 1

	

55,1

	

56,1

	

57,0


	Доля граждан Варнавинского муниципального округа, выполнивших нормативы Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
	
8,0
	
10,0
	
14,2
	
20,0


3. Сроки и этапы реализации Программы
Программа реализуется в 2023 - 2026 годах в один этап.
Сроки проведения мероприятий Программы предусмотрены разделом 5 «Система программных мероприятий».
4.Управление Программой и механизм ее реализации.
Мероприятия Программы реализуются через следующие механизмы:
· осуществление мониторинга развития сферы физической культуры и спорта в округе;
· совершенствование деятельности по привлечению населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом.
В ходе реализации Программы управление культуры, спорта и социальной политики  администрации Варнавинского муниципального округа обеспечивает координацию деятельности.
К участию в Программе привлекаются учреждения образования муниципального округа.
Отчетность заказчика по реализации мероприятий Программы осуществляется в  соответствии с действующим законодательством.
Освещение реализации Программы осуществляется через средства массовой информации и на официальном сайте администрации Варнавинского муниципального округа в разделе «Физическая культура и спорт»
5. Система Программных мероприятий
	№
	Наименование мероприятия
	Сроки выполнения
	Объем финансирования (по годам, тыс. руб. в разрезе источников)

	
	
	
	2023
	2024
	2025
	2026
	ВСЕГО

	Задача 1. Нормативно-правовое обеспечение физической культуры и спорта 

	1
	Подготовка и утверждение календарных планов спортивно-массовых мероприятий в округе
	2023 – 2026
	
0,0
	
0,0
	
0,0
	
0,0
	
0,0
 

	2
	Подготовка и утверждение нормативных актов администрации округа в сфере физической культуры и спорта
	2023 – 2026
	
0,0
	
0,0
	
0,0
	
0,0
	
0,0
 

	Задача 2. Совершенствование управления, организации и информационного обеспечения физической культуры и спорта

	1
	Анализ физкультурно-оздоровительной и спортивной работы в округе на основании статистических данных и разработка предложений по повышению ее эффективности
	2023 – 2026
	
0,0
	
0,0
	
0,0
	
0,0
	

0,0


	2
	Предоставление главе администрации округа аналитической информации о состоянии физкультурно-массовой и спортивной работы в округе
	2023- 2026
	
0,0
	
0,0
	
0,0
	
0,0
	

0,0


	3
	Подготовка материалов для СМИ о состоянии физической культуры и спорта в округе, о проведении спортивно-массовых мероприятий 
	2023 – 2026
	
0,0
	
0,0
	
0,0
	
0,0
	

0,0


	                        Задача 3. Физкультурно-оздоровительная работа с населением района

	1
	Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий в округе
	2023 – 2026
	248,65
	494,3
	572,5
	572,5
	2006,2

	
	В том числе местный бюджет
	
	248,65
	494,3
	571,5
	571,5
	2006,2

	2.
	Организация и участие команд округа в зональных, областных и межрегиональных соревнованиях
	2023 – 2026
	206,35
	190,1
	306,3

	306,3
	1225,2

	
	В том числе местный бюджет
	
	206,35
	190,1
	306,3

	306,3
	1225,2

	3.
	Введение  должности инструкторов по спорту на территории муниципального округа 
	2023-2026
	0,0
	0,0
	494,35
	494,35
	1483,05

	
	В том числе местный бюджет
	
	0,0
	0,0
	494,35
	494,35
	1483,05

	Задача 4. Укрепление материальной спортивной базы

	1
	 Приобретение спортивной формы, обуви и оборудования
	2023 – 2026
	206,0
	61,6
	80,0
	80,0
	345,0

	
	В том числе местный бюджет
	
	206,0
	61,6
	80,0
	80,0
	345,0

	
	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	2023 – 2026
	661,0
	
	1453,15
	1453,15
	5020,45



6. Оценка эффективности реализации Программы.

· Увеличится количество населения, систематически занимающегося физкультурой и спортом;
· Возрастет количество участников спортивно-массовых мероприятий, проводимых в округе;
· Улучшится качество проводимых спортивно - массовых мероприятий;
· Обновление материально-технической базы: реконструкция Центрального стадиона, приобретение  спортивного оборудования, инвентаря, спортивной экипировки для команд округа по видам спорта (баскетбол, волейбол, хоккей, футбол, гиревой спорт, тяжелая атлетика, кросфит);
· Увеличение конкурентоспособности спортсменов округа между округами, районами и на региональной арене; 
7. Внешние факторы, негативно влияющие на реализацию Программы,  и мероприятия по их снижению.

К основным рискам реализации программы «Развитие физической культуры и спорта в Варнавинском муниципальном округе» на 2023-2026 гг. (далее - Программа) относятся:
- финансовые риски, связанные с возможным отсутствием необходимого финансового обеспечения мероприятий; 
- изменения в структуре доходов граждан и падение спроса на услуги в сфере физической культуры и спорта;
- административные риски, связанные с недостаточной эффективностью взаимодействия между исполнителями Программы;
- отсутствие многофункционального крытого сооружения для занятий игровыми видами спорта
Важнейшими условиями успешной реализации Программы являются минимизация указанных рисков, эффективный мониторинг выполнения намеченных мероприятий, принятие оперативных мер по корректировке приоритетных результатов и показателей Программы, работа с внебюджетными фондами.


8. Система организации контроля за исполнением Программы.

        Контроль за исполнением Программы осуществляет администрация Варнавинского муниципального округа. 
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